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Программа профессиональной пробы 

 «Медиация»

Пермь 2023

Паспорт программы

	Название программы
	Медиация

	Автор программы
	Лопатина Надежда Павловна, социальный педагог МАОУ  «СОШ «Петролеум+» г.Перми

	Профессиональные действия, предполагаемые к выполнению пробы
	Овладение инструментами медиации для конструктивных решений конфликтов

	Продолжительность пробы
	8 часов

	Целевая аудитория
	Учащиеся 8- х классов

	Способы фиксации результатов
	Решение кейсов; медиационная сессия


Пояснительная записка

Программа направлена на овладение обучающимися навыкам конструктивного разрешения конфликтов с использованием инструментов восстановительных программ. В ходе реализации программы развиваются навыки активного слушания, взаимодействия с социумом, разрешения конфликтов.

Цель  курса:
Познакомить с профессией «медиатор». Научить конструктивно разрешать конфликты посредством инструментов медиатора.
Задачи: 
1. Познакомить с понятием «конфликт».
2. Познакомить с профессией «медиатор».
3. Обучить медиационным техникам; знакомство с инструментами работы медиатора.
4. Провести практическое занятие по конструктивному решению конфликтов (разбор кейсов).
Теоретическая подготовка:

Знакомство с понятием «конфликт». Разбор чувств и эмоций в конфликте. Знакомство с профессией «медиатор», с инструментами медиатора.
Практический этап: 
«Примерка» профессии «медиатор». Разбор кейсов.
Тематическое планирование курса
	№
	Тема занятия
	Количество часов
	Всего

	
	
	Теория
	Практика
	

	1
	Введение. Знакомство с понятием «конфликт». Виды конфликтов. Чувства и эмоции.
	1
	1
	2

	2
	Знакомство с профессией «медиатор».
	1
	1
	2

	3
	Инструменты профессии медиатор. Разбор кейсов.
	0,5
	1,5
	2

	4
	Отработка навыков конструктивного решения конфликтов (практический разбор кейсов) в малых группах.
	0,5
	1,5
	2

	
	итого
	3
	5
	8
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